Lisa Lenherr
Aqua-Fitness-Trainerin

Im Moos 9
- CH-8307 Effretiko
Aq L&) Aerobic H sl matkan

' = Mail lisa.lenherr@bluewin.ch
ogglng www.lisalenherr.ch

Datenplan August 2026 — Dezember 2026

Montag
19.30-20.15h und 20.15-21.00h

24./31.08.2026

07./14.7/21./28.09.2026

19./26.10.2026 (ohne 05. und 12.10. Herbstferien)
02./09./16./23./30.11.2026

07.12. (ohne 14./21./ 28.12.2026 Weihnachts-Neujahrsferien)

Montag - Kosten fiir 14 Lektionen = CHF 336.00 inkl. Badeintritt

Dienstag
19.30-20.15h und 20.15-21.00h

25.08.2026

01./08./15./22./29.09.2026

20./27.10.2026 (ohne 06. und 13.10. Herbstferien)
03./10./17.7124.11.2026

01./08.12. (ohne 15./22./29.12.2026 Weihnachts-Neujahrsferien)

Dienstag - Kosten fiur 14 Lektionen = CHF 336.00 inkl. Badeintritt

Zahlbar mit Kursbeginn auf PC 87-111609-4
IBAN CH82 0900 0000 8711 1609 4 oder per TWINT



